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Slovo starostky

Vazeni oblane,
dostava se k vam dalsi vydani HrabiSinskych novin.

Nyni vas jako obvykle seznamim s aktivitami
obce za prvni pololeti letoSniho roku.

Tak jako vzdy zahajujeme zaCatek roku
pfipravou projektll a zadosti k ziskani finan¢nich
prostfedkl z narodnich dotaci. V letoSnim roce byly
na Ministerstvo pro mistni rozvoj podany dvé
Zadosti, a to: ,Stavebni upravy socialniho zafizeni
u t&locviny a vyména povrchu v t&locviéné ZS
Hrabisin®“. Druhou zadosti byla ,Oprava mostu ev. €.
11c-M1 vobci HrabiSin“. Jedna se o0 most
u rodinného domu manz. PolaSkovych. Bohuzel
musim konstatovat, ze nase zadosti v letoSnim roce
nebyly podpofeny.

Zadost na stavebni upravy v télocviéné byla
poddna i na Ministerstvo financi CR, kde ji
v souasné dobé vyhodnocuji. Tak nevime, jestli
uspéjeme.

Dal$i zadost byla podana na Olomoucky kraj
pro jednotku pozarni ochrany na ¢astku 35.000,- K¢.
Z duvodu pretlaku podanych Zadosti doSlo
k pokraceni finan€nich prostfedkl na c&astku
13.000,- K&. | tak dékujeme Olomouckému kraji za
poskytnuti finan¢ni podpory.

Co se tyka jiz probéhlych aktivit, bylo
vybudovano détské hfisté u zakladni Skoly a
workoutové hfisté s cviebnimi prvky u fotbalového
stadionu. Zhotovitelem byla stavebni firma Bonita
Group Service, s.r.o0. za celkovou ¢astku 771.510,52
KE, z toho byla poskytnuta dotace z Ministerstva pro
mistni rozvoj ve vysi 373.450,- KC.

Firma Martin Kupc€ik pro obec vybudovala
nové parkovaci stani ve dvore ZS, také provedla
vystavbu chodniku v lokalit¢ pod ZS Hrabisin a
opravu propustku pod komunikaci smérem k vodni
nadrzi.

Firma ROADMEDIC s.r.o. provedla upravu
mistni komunikace na vlakové nadrazi (zkratka) za
cenu 118.580,- KE&. Soucasné byla provedena
i CasteCna oprava komunikace v lokalité Loucky
uRD ¢. p. 82.

Dalsi velkou akci je jednani ohledné
zpracovani projektové dokumentace na vystavbu
cyklostezky ,HrabiSin — Novy Malin®. Prozatim je vSe
v jednani, nebot’ posledni vlastnik jesté nedal své
stanovisko, zda nas pusti na svuj podilovy pozemek.
Tak za vSechny doufam, Ze v8e dobfe dopadne
a konecné se také doCkame vytouzené cyklostezky.

Nemilé jednani se tyka opravy hibitovni zdi.
V souCasné dobé je se spoleCnosti MARDOX
Sumperk, ktera opravu provadéla, vedeno
reklamacni fizeni. VSe prozatim pro obec provéfuje
soudni znalec a dale bude obec postupovat dle jeho
zpravy znaleckého posudku.

Bohuzel ve hfe je i varianta, Ze soucasna
zed je jiz tak vazné poskozena, Zze bude muset byt
odstranéna a nahrazena novou zdi. O této varianté
bude zastupitelstvo obce jesté jednat. Uvazuje se
o formé bezudrzbové zdi ,betonovy plot - Stipany
kamen®.

Od 27. 05. do 01. 06. 2021 probéhla vyména
vodoméru v lokalité od kfizovatky smérem na
Dlouhomilov. Nové bylo nainstalovano 140 ks
samoodectovych vodomérd. Tyto vodoméry vam
zaroven signalizuji poruchu na vlastni pfipojce, pfip.
pritok spotfebiCu. Vodoméry nabizi vice nez jen
data potfebna pro zajisténi odectu spotfeby vody.
RuUzné inteligentni alarmy umoznuji rychle detekovat
nepravidelnosti, jako jsou uniky, prasklé potrubi,
zpétny tok apod. Porucha se pozna podle svételné
signalizace na vodoméru. Vodoméry dodala firma
Kamstrup za cenu 455.449,43 K¢&. Touto cestou
dékuji obéanim u kterych vyména probéhla za
vstficnou spolupraci.

Dokon&eni vymény vodomért v celé obci
obec planuje dle finan€nich mozZnosti bud jesté
letos, nejpozdéji vSak pfristi rok.

Toto je vyCet provedenych praci za prvni
pololeti letosniho roku.
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Zavérem preji vSem ob&anum krasné proziti letniho
obdobi, dny plné slunce, pohody a odpoc€inku.

S\ y \ Ladislava HolouSova
o \— starostka

Slovo kronikarky obce

Vazeni ob&ané a Ctenafi HrabiSinskych novin,

na zacCatku letoSniho roku zemrela nejstarsi
obcanka Hrabisina, pani Anna Holousova, ktera
by v &ervenci oslavila uctyhodnych 100 let svého
zivota. Dovolte mi ve struCnosti pfipomenout jeji
Zivot:

Pani Anna HolouSova se
narodila 14. Cervence 1921
v Lestiné, jako jedenacté dité pani
Filoméné a Josefovi Souralovym.
Od malicka byla zvykla tvrdé
pracovat a ve svych 14 letech,
poté, co dokongila zakladni Skolu,
nastoupila do sluzby.

V 19 letech se provdala za
Josefa Holouse, ktery byl po jejim
boku celych 60 let, dokud je
nerozdélila smrt. Prezili spolu valku i tézké
povale¢né obdobi. BEhem této doby se jim narodili
tfi chlapci: Josef, Jifi a Vaclav. Po valce, kdy se
prestéhovali do HrabiSina, se jim narodilo ¢tvrté dité,
dcera Alena.

Pani Anna pracovala v zemédélstvi a
pomérné brzy, kvlli zdravotnim problémim, odesla
do duchodu. Jejim nejvétsim konickem byl chov
domacich zvirat a hlavné péce o zahradu, na které
rada pracovala az do konce svych sil. Se stejnou
péci, kterou vénovala zahradce, se starala i o své

Diky dcefi Alené, provdané TomS$u, ktera
bydlela hned vedle ni, nikdy nebyla sama. Ta ji péci
vratila tim, ze se o ni do konce jejiho Zivota starala,
a to zejména v poslednich nékolika letech, kdy byla
upoutana na ltzko.

Pani Anna HolouSova zemfela 1.unora 2021
doma, obklopena svymi nejbliz8imi.

Mésic po pani HolouSove
zemfel druhy nejstarSi obcan
HrabiSina, pan FrantiSek Boxan,
ktery by svou ,100“ oslavil
v Cervenci pfistiho roku.

Pan FrantiS8ek Boxan se narodil 1. ¢ervence
1922 ve Zborové manzelim FrantiSce a FrantiSku
Boxanovym. Byl nejstarS§im ditétem z péti
sourozencl (sestra Anna, Emilie, Jaroslava a bratr
Zdenék). Ze Zborova se rodina prestéhovala do
Dlouhomilova, kde Franti8ek dokonéil zakladni
Skolu. V Bludové se vyucil strojnim zamec€nikem a
zde také poznal svoji budouci manzelku Jaroslavu
Poislovou.

Bé&hem valky byl nasazen v pracovnim
tabofe v Rejhoticich. Po skonceni valky se, jiz
manzelim, narodili tfi synové: FrantiSek, Jaroslav a
Miloslav. To uz pan FrantiSek pracoval v podniku
Moravolen v Sumperku Temenici jako frézaf,
soustruznik ¢i zameénik.

V roce 1951 slozil zkouSku z myslivosti. Po
roce pusobeni v MS Temenice byl zvolen do funkce
hospodare, kterou vykonaval dlouhych 18 let. V roce
1970 se s manzelkou a nejmladSim synem
Miloslavem prestéhoval do HrabiSina, kde zakoupil
diim po svych rodi¢ich. V Hrabi§iné ho spolu se
synem pfijali do mysliveckého sdruzeni, ve kterém
byl ¢lenem do konce svého Zivota. Na zahradé mél
dokonce postaveny voliéry pro odchov bazantd,
koroptvi a divokych kachen. Tudiz nejvétsi laskou
pana FrantiSka byla pfiroda, chovatelstvi, zminéna
myslivost a doma zahrada, kde péstoval ovocné
stromy a zeleninu. Velikou vasni pro ného byly také
okrasné kvétiny, které stejné jako on, milovaly
sluni¢ko. Na pfimém slunci byl schopen pan Boxan
stravit i hodinu v kuse a rodina vzdy fikala, Ze si na
ném ,dobiji baterky. Skoda, Ze v posledni dobé
bylo sluni¢ka poskrovnu. Mozna by jeho baterky
vydrzely do ,stovky“, kterou mu vSichni ze srdce
prali. Ovéem jak se Fika: ,Clovék mini, pan Buh
méni“ a Zivot pana FrantiSka Boxana vyhasl tiSe ve
spanku dne 4. bfezna 2021.

Obéma pozustalym rodinam alespori touto
cestou vyjadfuji upfimnou soustrast a velmi dékuiji
za medailonky, které mi o svych blizkych poskytli.
PfedevSim pani Alené TomsSG a jeji dcefi Jitce
Krakovské a panu Miloslavovi Boxanovi a jeho
synovi Michalovi.

Ze zaznamu v hrabiSinské kronice, psané od
roku 1997 - 2020, jsem vyc€etla, Ze doposud
nejstarSim ob&anem v nasi obci byl pan Jan Kamler,
ktery zemfel pouhé 3 mésice prfed svymi 100.
narozeninami. Bylo tomu v roce 2003. V roce 2010
zemrela pani Vilma Roztomila, ktera by v témze
roce také oslavila své 100. vyroCi narozeni. Pani
Anné HolouSové chybély 4 mésice, aby tento
uctyhodny vék mohla se svymi blizkymi oslavit.

Obyvatel, ktefi se dozili velmi vysokého véku,
jsme méli v HrabiSiné nékolik. V roce 1998 opustila
ve svych 95 letech pozemsky svét pani Marie
Skoumalova, 95 let se také dozila pani Marie
Kérnerova a pan Karel Churavy. Ti se narodili v roce
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1910. Pan Konstantin Brostianu zemfel v roce 2014
ve véku 94 let. Tehdy byl nejstar§im ob&anem obce.
Jeho manzelka Zofie Brostianu zemfela v roce 2020
a dozila se také vysokého véku - 92 let. V roce 2008
stihla oslavit své 91. narozeniny pani Cecilie
Hornickova. V roce 2003 zemfeli v 90 letech pani
Anna Churava a pan Jakub Polasek, v roce 2013
pan Stanislav Andrysek a v roce 2020 pan Antonin
Novacik.

Nyni mame v Hrabisiné 2 ob¢any nad 90 let,
23 obyvatel ve véku 80-90 let, 78 lidi ve véku 70-80
let a 27 ve véku 60-70 z celkového poctu 836
obyvatel. Jen pro zajimavost, za rok 2020 se
narodilo 7 déti a 11 lidi zemfelo, v roce 2019 se
narodily pouze 2 déti a zemrelo 9 obyvatel. Od roku
1997-2020 mohu wuvést pouze 6 let, kdy se
v HrabiSiné narodilo vice déti, nez zemrelo lidi.

Statistickym udajim se vSak budu vénovat
jindy. Nyni se zpracovavaji data z nedavno
probéhnuvsiho Scitani lidu 2021, které se provadi
kazdych deset let, takze se k tématu urcité vratim.

VSem ob&anum, napfi¢ véku, preji co nejvice
krasnych a pohodovych dni proZitych hlavné ve
zdravi, v rodinné soudrznosti a v blizkosti svych
pratel. Zaroven pfeji krasné léto a détem co nejvice
prazdninovych zazitki prozitych skuteéné naplno,
nikoliv on line.

Eva Henemanova, kronikarka obce
Klub seniorek

HUMOREM SE NESTARNE

klub Zen samostatnou
Cinnost. Star8i generace se s tim nesmifila a
zalozila si sama pro sebe seniorsky klub. Od roku
2018 se pravidelné schazime v hospldce na hfisti a
vzpominame na byvalou slavu. Nezlstalo jen
u vzpominek. Aktivity nas neopustili a pfipravili jsme
vystoupeni na akci Posezeni s duchodci. Bylo to
vystoupeni mazoretek. Je pravda, Ze nacviCovani a
Siti kostymU bylo vice narocné, protoze ¢lenky jsou
jiz star$i a nékterym je i nad 80 roku. Pfesto se
vystoupeni zvladlo a moc se libilo. Také nas

Vroce 2017 ukondil

potéSilo pozvani krajské rady seniord v Olomouci.
Pofadaji kazdoro¢né sportovni hry pro seniory
v Olomouci a tyto hry jsme zahajovali vystoupenim
mazoretek. Tréma byla velika, sledovalo nas
spoustu divakl spole¢né s byvalym primatorem
p. OkleStkem a senatorem p. Adamkem. Odménou
nam byl potlesk, podékovani a také spolecna
fotografie s primatorem, ktery nam fandil a byl
prekvapeny, jak se umime bavit. Byly bychom rady,
kdyby ten zajem byl i ze strany nasi obce.

Nabidly jsme TJ Sokol HrabiSin, ze jsme ochotné
jim pomoci pfi jejich akcich. Pozadali nas
o spolupraci pfi oslavach 50. vyroCi zalozeni TJ
Sokol. Také se nam podafilo sestavit druzstvo
v soutézi vareni gulastd. Také nezapominame na

narozeniny naSich ¢lenek. Oslavenec vzdy pfipravi
néco sladkého a pfi vineCku vzpominame na ty
¢lenky, které jiz nejsou mezi nami a mély velky podil
na tom, ze se nam v klubu Zen dobfe dafilo. Nyni
v dobé koronaviru je ndm smutno, ze se nemlizeme
schazet.

Kontakt je dulezity, léta ubihaji a my se
tésime na shledani. Timto se snazime dodat viem
seniorim optimizmus a hlavné pfejeme hodné
zdravi.

Prispévkem chceme upozornit, Ze nechceme
byt bez zajmu o déni v nasi obci a myslime si, Ze
seniofi si urcité pozornost zaslouzi.

Jaroslava Zdrahalova
Josefa Gojisova

Za seniorsky klub

Hrabisinské noviny cerven/2021



Informace od tiskového mluvéiho z Povodi
Moravy Petra Chmelare ke stavu opravy
vodni nadrze v obci HrabiSin

Na sklonku roku a zac¢atkem nového roku se
feSil prisak vody po hrazi vobci HrabiSin.
Pravdépodobné se jednalo o starou drenaZz nebo
prusakovou cestu. Misto prlsaku bylo nalezeno a
nyni se aplikuje z navodni strany bentonit.

Hladina vodni nadrze se postupné pozvolné
zveda, aby nedoSlo k obnoveni prusakové cesty.
Nadrz je tedy cCaste¢né napusténa, ovSem stale
probihaji stavebni opatfeni.

Eva Henemanova
konikarka

SDH HRABISIN

Dobry den, dovolte, abychom Vas informovali o déni
ve sboru dobrovolnych hasi¢l za prvni pololeti roku
2021.

Pal rok to byl opravdu zvlastni, ale to asi
vSichni vime. Rada nasi &innosti se upIné zastavila.
Vyro¢ni valnou hromadu jsme improvizované
usporadali on-line. Bohuzel dalSi tradi¢ni akci, nas
ples se touto formou uspofadat neda a tak po
dlouhych letech, mozZna dokonce poprvé jsme tuto
oblibenou spole€enskou udalost nemohli usporadat.
Stejné tak skonCila resp. ani nemohla byt
usporadana dalSi popularni kulturni akce, kterou
jsme jiz leta poradali a to Carodé&jnicky rej. Prvni
naznaky naseho spolkového Zivota zacali az
v pribéhu kvétna a to malymi brigaddami na nasem
krasném, ale rozsahlém arealu. DalSi ¢innost, ktera
nasledovala, byli tréninky a to ve vSech kategoriich.

Jedina Cinnost, ktera nebyla a ani nemohla
byt zastavena byla €innost jednotky. IkdyZ omezeni
a ruznych opatfeni bylo hodné, tak se o techniku
a vyzbroj musime starat, aby byla vzdy
akceschopna. Béhem tohoto pullroku jsme vyjizdéli
pouze jednou ktechnické pomoci. Dale jsme
pfipravili a provedli STK na dopravnim automobilu
Iveco. Dobrou zpravou bylo, Zze jsme ziskali dotaci
od Olomouckého kraje uréenou pro jednotky sboru
dobrovolnych hasi¢l na udrzbu a opravy dopravniho
automobilu.

Soutézni Cinnost dospélych to znamena
muzl, zen a veteran( se kvlli obecné znamym
zakazum omezila na opozdéné trénovani a celkovou
pfipravu na posunuté zavody, které jsme zahajili na
soutézZi v Dolnich Studénkach. A myslim, Zze jsme
nemohli zacit Iépe. Povedlo se nam vyhrat ve vSech
kategoriich. A to se nejen nam, ale myslim ze jesté
nikomu v Sirokém okoli za poslednich 25 let
nepodafilo. Letos netradicné takhle brzy, sobota

12.6. jsme usporadali nasi velkou poharovou soutéz
zafazenou do Velké ceny okresu Sumperk Holba
Cup 2021. Akce se velice vydafila, k vidéni bylo

pfresné 40 pozarnich utoku. Soutézici i divaci se
dobfe bavili i diky skvélému pocasi, které nam letos
pralo. SoutéZze se zucastnila fada tymd poprvé a
dorazili k nam i zastupci z okresu Zlin, Kroméfiz
nebo Pferov. Vyznam této akce podpofil svou uc€asti

._.7" ;,...;;)/ ,(' k 4 ,. )
foto: vitézny tym nasich muzud

senator parlamentu CR za na$ obvod Mirek
Adamek. A jak to dopadlo co se ty¢e vysledku?

V kategorii Zen 1. misto Dolni Libina 2. Kosov

a 3. naSe dévcata, celkem 9 tym(.

V kategorii veteranl 1. misto suveréné
doméci tym 2. Bohuslavice 3. Siroky Brod (JE),
celkem 11 tym0. Kategorie muzi 1. misto ( po paté
v fadé ) HrabiSin 2. ZahnaSovice (KM) 3. TFestina,
celkem 20 tyma.

foto: vitézné druzZstvo nasich veterant
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A jaké jsou plany do nastavajici sezony?
Opét mame v umyslu zautoc€it na predni pficky nasi
kvalitni oteviené okresni ligy a to ve vSech
kategoriich. Muzi navic se zu€astni vybranych
zavodu Extraligy CR, jedna se o nejvy3si moznou
otevienou ligu v republice. Kompletni kalendaf
soutézi v roce 2021 najdete na webovych strankach:
www.hasicihrabisin.cz

CINNOST MH

Jarni ¢ast soutéZi je pro nas sport velice
nabita. Vzhledem k situaci s COVID opatfenimi se
muselo v8e vméstnat do dvou termint. Stafety 4x60
m a CTIF, dale pak Stafeta pozarnich dvojic se
odbéhaly na ovale v Bludové. Tam jsme sestavili
pouze druzstvo starSich, tak jako pro finale Hry
PLAMEN v pozarnim utoku, které se uskutec¢nilo na
domaci draze prvni Cervnovou nedéli. SoutéZe se
zucCastnilo 14 druzstev mladSich a 16 druzstev
starSich. Soutéz probihala dvoukolové. K vidéni bylo
60 pozarnich utokd. Nase druzstvo skongilo na 6.
misté a celkové ve hfe PLAMEN obsadilo 8. misto.
Timto bych chtél podékovat vSem soutéZicim za
snahu se kterou bojovali o co nejlepSi vysledky. Po
prazdninach se snad vSe vrati k normalnimu
prubéhu nasi ¢innosti.

Hezké prazdniny a v zafi opét zacCiname.

Zakladni Skola HrabiSin

Mili rodiCe, vazeni ob¢ané,
minuly Skolni rok nas zasahla pandemie zplUsobena
koronavirem Covid-19, a v disledku mimoradnych
vladnich opatfeni doSlo do té doby k naprosto
nemyslitelné udalosti. VSechna Skolska zafizeni a
vétSina podnik( v nasi republice byla uzaviena.
Zaci, rodie a uditelé se museli s novou situaci
vypofadat. Vyuka zaCala probihat distanénim
zplsobem a pro vSechny to znamenalo zménu
pristupu ke vzdélani a nutnost naucit se pracovat
s digitalnimi  technologiemi. Skola vyuzZila pro
distanCni vzdélavani program TEAMS, ktery se
v pribéhu roku stale zdokonaloval a poskytoval
nové funkce pro hladky prubéh vyuky. VSechny
zainteresované strany to posunulo na vysSi uroven
v oblasti informacnich technologii a na konci
minulého roku jsme si vSichni Fikali, ze takova
situace se uz nemuze nikdy opakovat.
Bohuzel na podzim tohoto Skolni roku se
epidemicka situace na celém svété opét zhorsila a
znovu se zaviela vS8echna 38kolska zafizeni.
Tentokrat jsme ovSem byli na situaci dobfe
pfipraveni a plynule jsme dokazali pfejit na distancni
formu vyuky. Ucitelé i zaci uz velmi kvalitné dokazali
pracovat v programu TEAMS a za vyuZiti dalSich
podplrnych materialu zacala dalSi dlouha etapa
distan¢ni vyuky.

PfestoZze  distancni  vyuka  probihala
pravidelné a vSichni ucitelé se vramci svych
moznosti snazili pomoct zakim pfi distancni vyuce,

B nemohla distanéni vyuka pIné nahradit prezenéni

vyuku. Pro hlavni pfedméty byl stanoven pravidelny
rozvrh a vyuka probihala online formou. Vzdélavani

# ve vychovnych pfedmétech probihala asynchronné
8Y formou samostatnych pracovnich zadani. V pribéhu

ledna provedla CSI na $kole kontrolu v ramci
celorepublikového monitoringu - dopady
mimofadnych opatfeni na vzdélavani v zakladnich

I 3kolach. Vysledkem kontroly bylo kladné hodnoceni

nasi cCinnosti béhem distancniho vzdélavani.
Inspekce pozitivné hodnotila rozvrh stanoveny

B |, dobé distanéni vyuky a také zapojeni vSech Zaku

foto: finale MH na naSem areale

A co HASICI HRABISIN jesté v roce 2021 pro Vas

pripravuji? :
5. ervence ------------- Veprové hody s hudbou
11. zafi ----------—-----—--- Pozarni utoky - Finale
Velké ceny dospéli
Prosinec ----------------- Soutéz MH v KD - Stafeta
8x50

Za SDH Hrabisin Roman Jird, Libor a Vendula Kvapilovi

nasi Skoly. Inspekce kladné ocenila, ze Skola pujcila
nékterym zakim potiebnou digitalni techniku a
formou individualnich konzultaci do vyucovani
zapojila také zaky, ktefi neméli doma internetové
pripojeni.

BohuZel az v kvétnu se nam postupné zacali
vracet Zaci za pfisné stanovenych hygienickych a
vladnich opatfeni. Skola musela vSechny Zaky
pravidelné testovat a Zaci museli nosit ve S$kole
rousky. U nékterych rodic¢l vyvolala nesouhlas tato
vladni opatreni, ktera se ovSem musela respektovat
a dodrzovat. Na Stésti v ¢ervnu doSlo k urcitému
vladnimu zmirnéni a zaci nemuseji mit ve tfidé
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rousky. Pres tato nepfijemna omezeni jsem velmi
rad, ze vSichni zaci mohou nastoupit do Skoly, kde
se konecné potkaji se svymi spoluzaky a mohou se
kvalitné vzdélavat pod dohledem kvalifikovanych
pedagogll pfi prezenéni vyuce. Doufam, zZe se
situace v nasSi republice zméni natolik, Zze brzy
nebudeme muset testovat a nebudou potieba zadné
rousky.

Vtomto Skolnim roce doslo k nékolika
vyznamnym akcim, které je potfeba pfipomenout.
Na podzim byla dokon&ena rekonstrukce
a modernizace Skoly vramci dotaci MF, kterou
zajistila obec HrabiSin pod vedenim pani starostky.
Skola se diky tomu zaradila mezi kvalitné vybavené
Skoly v okrese a diky modernimu vybaveni muze
zakdm poskytovat kvalitni vzdélavani. Dale obec
HrabiSin zajistila ve dvofe 8koly vybudovani
parkovaci plochy pro zaméstnance $koly. V MS
vzniklo nové hfisté vramci projektu SZIF, které
zajistila Skola HrabiSin za finanéni podpory ze strany
zfizovatele.

Na zavér musim podékovat vSem
zaméstnanclm Skoly za kvalitné odvedenou praci
v tomto mimofadném Skolnim roce. Nebylo to pro
nikoho lehkée, ale vSichni se aktivné zapojili a snazili
se zakim maximalné pomoci, i kdyz to vSechny
stalo hodné &asu, Usili a nervl. Néktefi pedagogicti
zameéstnanci vyuzili moznosti individualni konzultace
k douCovani zaku nebo doplnéni vyukovych
materialu.

Stejné podékovani patfi vSem rodi¢im, ktefi
se aktivné zapojili v dobé online vyuky a pomahali
svym détem. Néktefi rodiCe chodili do prace a jesté
museli pomahat svym détem s ucenim, coz bylo
opravdu hodné narocné.

Podékovani patfi také vSem mistnim
spolkdm a SRPS, ktefi se $kolou spolupracuji a
Skolu podporuji. Samoziejm& musim podékovat
zastupitelim obce HrabiSina a pani starostce
Ladislavé HolouSové za finanéni podporu v ramci
projektu.

Pfeji vSem pevné zdravi.

Ing. Roman Hanak, reditel Skoly

Dopravni hristé 2021

Tak konecné jsme se dockali!
Epidemiologicka situace nam znacné& zkomplikovala
nasi pfipravu na ziskani prikazu cyklisty. V dubnu,
po navratu do Skoly, jsme se pilné v hodinach
praktickych c&innosti pfipravovali. Psali jsme testy,
opakovali dopravni znacky, jmenovali, co vSe ma
mit jizdni kolo a hlavné jsme fesili kfizovatky.

8. 6. 2021 jsme si své nabyté védomosti vezli
do UniCova na dopravni hfisté. Slunicko pékné
hralo, a i kdyz se obCas nad hfiStém prohnaly Cerné
mraky, nam to nevadilo. Nejdfive jsme si vyzkouseli
jizdu na kole. Pan spravce nam pustil semafory.
Chvilemi toho bylo na nas moc. Znacky, kfizovatky,

W
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semafory. Ale zvladli jsme to. Pfi jizdé jsme museli
davat pozor i na zajice, ktefi se pfihopkali na nas
podivat. Nervézné jsme usedli do lavic. Slava! Mohli
jsme si vybrat test Cislo 1 nebo 2. Oba jsme si
procvi¢ovali ve Skole jesté pfed odchodem na viak.
Cizi prostfedi a hlavné nervozita vSak vykonaly své.
Néktefi z nas se dopustili chyb, které bézné ve Skole
nedélame. Nakonec pani lektorka nad nami pfiviela
oko a s prikazkou cyklisty jsme odjizdéli vSichni.
Jarda hned volal mamince, ze mize byt na ného
pySna. Radostné jsme kraceli s pocitem dobfe
vykonané prace a naroCny den jsme zakonili
v Tescu nakupem zaslouzené zmrzliny a ledové
tFisté. Na dopravnim hfisti jsme v3e zvladli, ted
jenom abychom v8echna pravidla dodrZzovali i ve
skute¢ném silniénim provozu.

Mgr. Lenka Crhonkova

Preventivni program v 5. roéniku

V pondéli 7.

Cervna se Zaci 5. rocniku
zabyvali problematikou koufeni v programu
s nazvem Koureni — vznik zavislosti a jeji

dasledky

Co je image, pro¢ lidé koufi, jakymi aktivitami je
mozné nahradit koufeni, jak Ize odmitnout cigaretu —
prace ve skupinach (workshop). Ve druhé &asti pfi
hfe na pravdu a lez ziskavali Zaci vhled do
problematiky  Skodlivosti  uzivani  tabakovych
vyrobkU, vzniku zavislosti na nikotinu a vlivu koufeni
na zdravi, télesny vzhled, okoli. Soucasti programu
byla nazorna ukazka, co se kufakim zachyti
v plicich po vykoufeni jedné cigarety.
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Organizace Poradna zdravi Sumperk

prostfednictvim kvalitni lektorky naSe zaky velmi
zaujala, téSime se na dalSi spolupraci.

Mgr. Katefina Némcova
Skolni vylet do Mladoriova

Od c¢ervna jsou povoleny vylety. Huraaa!

Ihned jsme toho s devataky vyuzili a vyrazili na dva
dny do Mladoniova. Ve ¢tvrtek rano jsme se
autobusem dopravili do staré mladorovskeé skoly,
a zacaly pro nas dva uzasné dny. Po pfijezdu jsme
se rychle ubytovali a vyslechli si prvni bojovy ukol —
Yesman. Ve Ctyfech skupinach jsme museli splnit 30
Ukolu, které byly obodovany. Poté na nas cekal
obéd a kratky poledni odpocinek. Odpoledne jsme
se vydali k ,Mrtvému muzi“ — na skalu v lese.
Vychazka
to byla
pomérné
. harocna,

slunicko se
~ snazilo nam
vynahradit
vSechny
studené
dny
a paprsky
nas nékteré
pékné
spalily.
Odménou
nam byla
prekrasna vyhlidka po Sirokém okoli. VétSinou tato
vyprava trva 4 hodiny, ale my to zvladli v polovi€nim
Case. Po navratu jsme pomohli s uklidem chatek, a
vedouci ndam za to nachystal projekci na sledovani
hokeje. BohuZel, prohra pfiznivce hokeje
rozesmutnéla. A tak jsme si zpfijemnili chvile u ohné
vypravénim historek
a opekli si burty.
V pozdnich hodinach jsme zalehli do postele a

probudil nas az ranni budiCek. Po snidani
nasledoval dopoledni program. Malovali jsme
7

egyptské bohy rliznymi ¢astmi téla (nosem, palcem
u nohy, bradou...). Néktefi byli p&€kné barevni. Poté
jsme se rozdélili do C&tyf skupin a stavéli obrazce
podle fotek znas samotnych. Vitézové méli
prvotfidni servis u obéda. Druzstvo, které prohralo,
je muselo obslouZit. Vyherci si vyhru opravdu
uzivali. Pfed jednou hodinou jsme odjeli
z Mladoriova domu. Vylet byl Gzasny, vSichni jsme si
to moc uzili. Velky dik patfi vSem z mladofiovského
stfediska, ktefi se o nas skvéle starali.

Pro mé to byl posledni vylet s moji tfidou.
VSichni maji obrovskou pochvalu, na vyleté byli
skvéli, do v§ech ukoll, soutézi se zapojovali.
| vedouci z nich byli nadseni.

Doufam, Ze tak skvéli budou i nadale, na
novych Skolach se jim bude libit, a dosahnou
vysnénych cilu.

Magr. Pavla Hruba
Bc. Klara Hasmannova

Materska Skola HrabiSin

Vyrostlo nam na zahradé MS Hrabisin nové
hfisté — duben 2021.

Pfestoze byla naSe Skolicka uzaviena pro
déti cely bfezen a vétSinu dubna, podafilo se nam
pFipravit pro déti velké ptekvapeni. Za podpory OU
HrabiSin, za pomoci dotace, se podafilo vytvofit na
nasi zahradé Skolicky pfekrasné nové hfisté.
S navratem déti bylo otevieno a 3kolkaéci si tak
sradosti uzivaji prulezky, malou horolezeckou
sténu, klouzacku a houpacku, také koloto¢
a pohyblivy muastek je stfedem jejich zajmu. O tom,
Ze nové piskovisté se stinici plachtou se py3ni
zajmem nejen chlapcu, nemusim snad ani Fikat...
Za nizkym plote¢kem vyrostla naSe nova zahradka,
kde jsme jiz spole¢né s détmi vyseli hradek
a vysazeli na vyvySené zahonky sazenicky rajcatek,
dyni, jahod
a spoustu bylinek na novy bylinkovy zahonek. Dale
nam vznikl zahonek, kde budeme snad uz brzy
sklizet maliny a boruvky. Déti se tak budou moci
seznamovat s tim, jak si lze vypéstovat zdravou
a dobrou =zeleninu a ovoce, jak o zahradku
pravidelné peCovat a uz ted se téSime, az sklidime
letoSni urodu a pochutname si na naSich vypéstcich.
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Moc jeSté jednou za napadité a krasné nové
vybaveni naSi zahrady dékujeme zejména pani
starostce

a vSem zastupitelim obce Hrabisin.

Také bychom chtéli v8ichni podékovat za
sponzorsky dar, za ktery jsme pofidili na zahradu
venkovni didaktické pexeso, se kterym si déti velice
rady hraji.

Projektovy den mimo MS s odbornikem z praxe —
program ,,Kouzelna nitka“ ¢erven 2021

V nasem projektovém dni jsme se vypravili na farmu
Obora. Nejdfive nas  pedagog  spolecné
s odbornikem seznamili s tim, co nas ¢eka, jaka je
nabidka aktivit. Seznamili déti s mini farmickou
Obora — s prostfedim, kde ziji ovecky, jak se o né
spravné pecuje. Déti byly upozornény na zasady
bezpecného pohybu a chovani v novém prostiedi.

Také jim bylo vysvétleno a nazorné ukazano, jak a
¢im se ovce krmi, kde bydli a jak se jim zajistuje
krmeni na zimu a v lété. Dlraz byl kladen na
ekologické chovani a specifika biotopu louka. Déti si
vS§imaly rozdilu principu louky a zahrady.
Pojmenovavaly rostliny, kvétiny, byliny na louce a na
zahradé. Také si prohlédly zakouti zahrady, za
vyuziti pésSinek kfizem - kraZzem celou zahradou.
Cestovaly labyrintem pésin podle danych pokynu.
Nejen u kouzelné studanky si vSimaly pohadkovych
keramickych exponatu a poznavaly, co znamenaji.
V prabéhu projektového dne byly déti rozdéleny do
Ctyf skupin. Kazda skupina sledovala a vyzkouSela
vSechny aktivity, které pro né byly pfipraveny.
Pedagog a externi odbornik se pfi &innostech
s détmi stfidali a pfi vétSiné cCinnosti s détmi
provadéli aktivity, jak spole¢né, tak i jednotlivé. Déti
se postupné seznamily s Krteckem, jak ke
kalhotkam pfiSel i s historicky starou knihou, s
novymi pojmy, i s tim, jak si dfive déti hraly, jak se
vyrabély hracky a obleceni. Déti poznavaly, z jakych
materiall se dfive vyrabély odévy a zejména se
zajimaly o to, na co a jak se da vyuzit ov¢i vina.

V praktické c¢asti se déti seznamily s funkci
hfebent na Cesani ostfihané ovCi viny. Daéle si
prohlédly kolovratek. VyzkouSely si, jak je obtizné
usoukat péknou, hladkou nit z vy€esané viny. Kazdé
dité si vyrobilo z ov&i nité naramek. Osahaly si
vyrobky z ov¢&i viny, svetr, ponozku, $alu, Cepici atd.
Na jednoduchém ruénim tkalcovském stavu si
vyzkouSely tkat jednoduchou technikou koberecek.
Détem i pedagogim se program libil a vSichni se
seznamili s né¢im novym a kazdy si naSel néco
velice zajimavého.

Projektovy den v MS Hrabi$in — program ,, Mali
hrnéifi“- kvéten 2021

Pribéh projektového dne byl stejny jako minuly.
Nejprve se déti seznamily stim, co je béhem
projektu bude &ekat. Po pfijezdu pana Kfizka déti
pozorovaly, jak chystal hrn€ifsky kruh k provozu.
Pomahaly s pfipravou stolecku a zidlicek potfebnych
ke keramickému tvoFenl'

A

Po uvedeni do provozu a vyzkou$eni hrnéifského
kruhu se déti rozdélily na mensi skupiny. Kazda
skupinka se seznamila s panem Kfizkem a s tim, co
vlastné hrncif déla, jaka je tradice hrncifstvi. Na
uvod pan Kfizek s pani ucitelkou Vaviinovou
v8echny déti seznamili s dodrzovanim bezpecénosti
pfi praci s keramickou hlinou, se Spejlemi a paratky,
a zejména s hrnéifskym kruhem. Také déti
upozornili na nutnost dodrZzovat hygienické
podminky. Nejdfive si déti prohlédly keramické
hrnky, misky, vyrobené na hrn¢ifském kruhu. Potom
kazdé dité dostalo svoji hroudu hliny, a s tou za€alo

samostatné pracovat. Hlinu mackaly, koulely, valely,
seznamovaly se sjeji konzistenci, pruznosti,
tvarovatelnosti. Déti si vyzkouSely i zvlastni metody
zpracovani, jako je placani, bouchani, dloubani atd.
Modelovaly ruzné tvary. UCily se koulet z hliny
koulicky mezi dlanémi a na stoleCku dlani. Dale je
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zdobily vrypy a Skrabanim paratky a navlékaly je na
Spejle, aby se po zaschnuti a vypaleni staly koralky.
Také se postupné vSechny déti vystfidaly u
hrn¢ifského kruhu. Kazdému ditéti pan Krizek
vysvétlil postup prace u kruhu, nasazeni hlinéné
hroudy na kruh, spravnému pfichyceni, namoceni
rukou pred vytacenim tvaru misky U stolecku déti
vymodelovaly, ozdobily a navlékly plnou Spejli
koralkU, které poté ulozily na podlozky na schnuti.
Déti byly nadSeny ze svych vyrobkll a ze svoji
Sikovnosti, kdy si vSechny déti vytoCily krasnou
misku a napadité vyzdobily vyrobené koralky.

Za MS Mgr. Marcela Vavfinové
Den déti v MS

Dne 1. Cervna jsme s détmi oslavili jejich
den. Déti si pfinesly kostymy a jiz od rana jsme
tancovali a zpivali. Po nejlepsi svacince — pecenych
buftech s keCupem se oslava pfesunula na zahradu
Skolky, kde bylo pro déti pfipraveno bohaté
obcCerstveni a soutéZe s pohadkovou tématikou jako
napf. skakani v pytli s Bobem a Bobkem, lov kapfiku
u Hastrmanka, Popelcino tfidéni a mnoho dalSich.
Na zavér byly v8echny déti odménény diplomem,
medaili a malym dareCkem. Dnesni den jsme si
vSichni moc uzili.

Katefina Oulehlova
Barbora Schmidtova

Myslivecky spolek Hrabis S.

Kone¢né jsme se dockali a anti-covidova
opatfeni se zaCala uvolfiovat do té miry, Zze jsme se
jako myslivci mohli po témér % roce potkat na
schiizi a naplanovat akce na nasledujici obdobi.
Hned na dvod spole¢ného jednani jsme minutou
ticha a dZestnou salvou wuctili pamatku nase
nejstarSiho Clena, pana FrantiS8ka Boxana, ktery nas
opustil ve véku uctyhodnych 99 let. Okolnosti nam

neumoznili rozloucit se s FrantiSkem tak, jak veli
staré myslivecké tradice, které on sam hluboce ctil a
stfezil, a také o nich Sifil povédomi. Byl to myslivec
télem i dusi, muz bystré mysli i ve vysokém véku;
nami véemi povazovan za myslivce s velkym ,M*, se
kterym byla radost posedét a zavzpominat na staré
Casy, kdy se kolem HrabiSina prohanély stovky
zajicy, bazantd a koroptvi. Pravem jej vsichni
povazujeme za nestora hrabidinské myslivosti, ktery
nam bude velice chybét na vyrocnich schuzich,
poslednich lecdich a dalSich mysliveckych akcich,
jichz byl vzdy vitanym a milym hostem...

Jedinou akci, pfi které jsme se jako myslivci vidéli,
ale nijak blize se nepotkali, byl sbér odpadki podél
silnice sm&rem na Sumperk. Tuto akci jsme
uspofadali u pfileZitosti Dne Zemé, ktery se
celosvétové slavi v dubnu. Podafilo se nam naplnit
mnoho pytlu rozliénymi vécmi, které nasi neporadni
spoluobCanlt vyvazi do lesa, €i vyhazuji z oken
svych vozu. Co k této Cinnosti nékteré lidi motivuje,
nechceme ani domyslet.

Kromé stavby nékolika posedl, opravy
krmelc, bézné udrzby chaty a prostiedi kolem
rybnika jsme se soustredili na lov zvére, hlavné tedy
divokych prasat a lisek.

Nyni k tomu, co nas vbrzké dobé ceka.
Vlastnikim honebnich pozemkl muzeme jiz nyni
slibit konani  valné hromady Honebniho
spole€enstva HrabiSin, které se uskute¢ni 25. zafi
v KD Hrabisin. Nasledovat bude tradi¢ni hon, ktery
jsme letos posunuli jiz na 13. listopadu, a myslivecky
ples bychom radi uspofadali 5. unora 2022. Konani
vSech téchto akci je samoziejmé zavislé na platnych
nafizenich viady v ramci aktualni epidemiologické
situace a budeme Va&s o nich informovat
prostfednictvim naSich webovych stranek.

Na zavér bychom chtéli vSem spoluob&anim
popfat krasné léto, mnoho odpocinku a navrat do
bohatého kulturniho a spoleenského Zivota.

Pohodové letni dny vSem!
Ing. Jakub Drimaj
Myslivecky spolek Hrabi$in, z.s.

SOKOL Hrabisin

Vazeni obcané,
dovolte nam vas informovat o déni v Télovychovné
jednoté Sokol za prvni pololeti roku 2021.

Vazeni ¢tenafi bohuzel jiz podruhé za sebou
byl diky pandemii Covid -19 zruSen soutézni ro€nik
z rozhodnuti viady CR, ktera témito kroky
systematicky ni¢i amatérsky sport, kdy nejvétsi
dopad je na mladez, ktera z nepochopitelnych
davodu sportovat nemuze i kdyZ je dokazano, Ze pfi
sportovanl se nakaza nesifi. | z téchto divodl vam
nemuzeme sdélit vysledky muzstva, kdyz byla
soutéz zruSena.
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Po dobu sedmi mésicu, kdy se sport zastavil,
sportovisté zuUstala opusténa, se jen velmi ztézka
obnovuje Cinnost  jednotlivych oddill a
télovychovnych jednot. Opatfeni zcela decimuji
amatérské sportovce, ktefi druhy rok za sebou
nabyvaji pfesvédceni, Ze sport jim nechybi a je jen
otazka cCasu, kdy na vesnicich sportovani zanikne.
Nejhufe se toto podepisuje na détech jak v
pfedsSkolnim véku, tak i Skolaki a nesmysinymi
opatifenimi nastavenymi pro Skolstvi.

Po rozvolnéni jsme uspofadali nabor déti,
abychom zjistili jaky je stav a pfivedli zpét ke
sportovani a byli jsme mile pfekvapeni, kolik déti
s rodiCi dorazilo. Po letech ne zcela dobré

spoluprace s mistni ZS se zadalo blyskat na lep$i
Casy, kdy novy pan feditel Ing. Hanak je naklonén
sportovani a po jednanich bude od podzimu zfizen
sportovni krouzek pfi ZS, kde déti povedou $koleni
trenéfi na sportovni pripravu.

Muzstvo muzll se zafalo postupné
pfipravovat na novy rocnik, i kdyZz ne zcela
jednoduSe, protoZe néktefi jedinci se jiz odnaudili
sportovat a tézko se na hfi§té vraci, vSichni
doufame, Ze jiZ nic nezabrani dokoncéeni soutézniho
ro¢niku, ktery bude =zahajen posledni tyden v
cervenci.

Podafilo se nam zorganizovat jiz tfeti rocnik
akce ,Gulasvaros®, ktery se konal dne 19.06. 2021
ve 13:00 hod. Celkem se pfihlasilo 5. druzstev.

Na 1. misté se umistilo druzstvo p. Stanislava Fidry,
2. misto obsadil se svym druzstvem p. Libor Sula a
na 3. misté skoncilo druzstvo p. Vlastimila Faltynka.

DalSi akci, ktera bude v mésici Cervenci
~-memorial Pepy Grepla“, ktery se uskuteéni v sobotu
10. Cervence, ktery zacina 13,00 hodin, za ucCasti
naseho muzstva, SK Bludov, FK Bohdikov a po
dlouhé dobé pfijede druzstvo Sokola VIkoS. Srde¢né
vas zveme.

Zavérem nam dovolte podékovat vSem
¢lendm, hraéum a pfiznivedm TJ Sokol v této
nelehké dobé, ze vydrzeli u sportu. Dale vSem
hodné zdravi, péknou dovolenou a pozvat vas
koncem &ervence na zacatek nové sezony.

Vybor TJ Sokol
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Informace z obce

Volby 2021

Informujeme obcany, ze ve dnech 8. a 9. 10.
2021 se uskute¢ni Volby do Poslanecké
snémovny Parlamentu Ceské republiky.
V patek 8. fijna 2021 v dobé od 14.00 do 22.00
hod. a v sobotu 9. fijna 2021 v dobé od 8.00 do
14.00 hod. Mistem konani voleb je volebni
mistnost na Obecnim ufadé v HrabiSiné. Volici
bude umoznéno hlasovani poté, co prokaze
svoji totoZznost a statni ob&anstvi CR, poptipadé
statni obCanstvi statu, jehoz obcCané jsou
opravnéni volit na uzemi CR. Kazdy voli¢ se
musi pfed hlasovanim odebrat do prostoru
ureného pro upravu hlasovacich listkd, jinak
mu okrskova komise hlasovani neumozni. VolicCi
obdrzi hlasovaci listky jako obvykle pfimo do
schranek, je proto nutné, aby byly schranky
dostupné a fadné oznacené. V den voleb budou
hlasovaci listky dostupné i ve volebni mistnosti.
Zde zaroven obCané dostanou ufedné
oznacCené obalky, do kterych musi viozit své
hlasy.

Odecet spotreby vody

Ve dnech 28. 06. — 30. 06. 2021 bude zaméstnanci
obce proveden odecet spotieby vody za 1. pololeti
2021. Prosim o nachystani stavu vodoméru.
V pfipadé, Ze nebudete zastizeni doma, najdete ve
schrance listek pro zapsani odectu spotieby vody.
Tento vyplnény listek (jméno, adresa a
spotirebovana voda) dorucéte zpét na obecni Urad
nebo vhodte do schranky na budové OU
nejpozdéji do 07. 07. 2021.

Tento zpusob odectu se tyka pouze starych
nevyménénych vodomeéru.

Mistni poplatek za psa

Upozoriujeme obCany, Ze v pfipadé uhynuti psa Ci
zméné majitele je obCan povinen nahlasit na obecni
ufad zanik poplatkové povinnosti a to vyplnénim
pFislusného formulare.

Odbér novinek

Informujeme obc&any, Ze z divodu novych webovych
stranek obce, se musi zajemci o novinky a pfepis
hlaseni mistniho rozhlasu znovu registrovat k jejich
odbéru.
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Knihovna

Mistni knihovna je opét oteviena v pravidelném
rezimu kazdé pondéli od 15:00 — 18:00 hod.
V mésici srpnu bude mistni knihovna uzavfena.

Kulturni akce

Letos se oblibené akce budou konat s ohledem na
vyvoj pandemie koronaviru a ztoho vyplyvajici
moznosti shromazdovani se. Predbézné je
naplanovano Setkani se seniory na 22. fijna 2021 a
Rozsviceni vano¢niho stromu s jarmarkem na 26.
listopadu 2021.

Sbérny dvur Libina

Pfipominame ob&anim, Ze maji stale moznost
vyuzivat sbérny dvur Libina.

Na sbérny dvir jsou pfijimany vSechny odpady:
nabytek, elektrozafizeni, papir, plast, sklo, oleje,
barvy, pneumatiky atd., vyjimku tvofi stavebni sut’ a
krytina eternit.

Provozni doba sbérného dvoru a kompostarny:
Pondéli: 9:00 — 12:00 13:00 - 17:00

Stfeda: 9:00 —12:00 13:00-17:00

Sobota: 8:00 — 11:00

(mimo statni svatky), tel. 736 774 769

Vice informaci naleznete na www.libina.cz v sekci
Sbérny dvir a kompostarna.

Sprava hrbitova

Oznamujeme ob&anim, Ze od mésice fijna budou
distribuovany nové najemni smlouvy na hrobova
mista pro moznost prodlouzeni najmu ke smlouvam
koncicim k 31. 12. 2021. Pfipadné zmény najemcu
jiz nyni mazete hlasit na obecni Ufad HrabiSin. Vzor
nove najemni smlouvy, cenik a fad pohfebisté
naleznete v plném znéni na stankach
www.hrabisin.cz v sekci Sprava hrbitova.

Sdéleni k autorskym c¢lankiim

Redakce HN sdéluje ¢tenarim, ze od tohoto Cisla
neupravuje slohovou ani gramatickou stranku
autorskych ¢lankd. Budou otistény vzdy v plném
ptuvodnim znéni. Obracejte se tedy se svymi
pripominkami a vyhradami vzdy na
podepsaného autora. Dékujeme za pochopeni.

-red. HN —
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SOCIALNIi OKENKO

Projekt: ,Dostupné socialni poradenstvi*

Dnes na téma kompenzacni pomlcky pro zlepSeni
pohybu.

Pékné pocCasi nas nenechava v klidu. Po dlouhé
zimé a chladném jaru se téSime ven do pfirody, na
prochazky kolem domu, na zahradky. Ne kazdy
ovSem mulze ven ze svého bytu bez potizi. Jsou
mezi nami lidé, ktefi se obtizné pohybuji, néktefi
jsou zcela upoutani na lGzko, ale i oni touzi po
pohlazeni slunecnimi paprsky, sledovat déni kolem
domu, popovidat si se sousedy apod. Pokud
o nékom takovém vite nebo o ného peclujete, je
mozné mu doporucit, aby si zajistil vlastni
kompenzacni pomucku, ktera zlep$i pohyblivost,
mobilitu. Mize se jednat o domaci nebo venkovni
choditko, choditko s vy8Si mirou opory, tzv.
podplrnou deskou nebo mechanicky vozi¢ek. Ne
kazdému pomlcky vyhovuji a je potieba
individualné posoudit pohybové schopnosti, fyzické
moznosti, bariérovost bytu apod. Nékteré pomucky
vam mulze na poukaz napsat vas prakticky lékar,
o nékteré je mozné pozadat |ékafe specialistu —
neurologa, ortopeda, rehabilitaCniho Iékafe atd.
Velkou vyhodou je také existence PujCoven
kompenzacénich pomlcek, kde si je Ize vyzkouSet a
zapuijcit bez lékafského doporuceni za stanoveny
poplatek dané pljcovny. Ceny jsou zpravidla velice
nizké a dostupné.

Pokud byste se rozhodli zajistit si pomUcku vlastni
nebo si ji jen zapuyj€it radi vam pomlzeme.
Nemusite za nami nikam cestovat, navstivime vas
ve vasi domacnosti. Nase sluzby nabizime zdarma.
Kontaktujete nasi kolegyni: Tereza Valentova, DiS.,
tel: 722 970 171, email: poradenstvi@pontis.cz

Rovnéz Diakonie Sobotin nabizi moznost zapuj¢eni
kompenzaénich pomlcek, které usnadni seniorim,
osobam se zdravotnim postizenim, osobam po
Urazech nebo nehodach zvladat bézné denni
¢innosti zivota.

Pudjcovna je oteviena od pondéli do patku, od 7:00
do 14:00 hodin. Po telefonické domluvé
s Bc. Katefinou Hoblovou, DiS.

Nabizeny sortiment: choditka, mechanické voziky,
sedacky na vanu, WC Zidle, sprchovaci kfesla,
elektricka polohovaci lizka, antidekubitni matrace a
servirovaci stolky.

Kompletni nabidka a vy$e uhrad je zvefejnéna na
www.diakoniecce-sobotin.cz.

Tereza Valentova, DiS. PONTIS Sumperk o0.p.s.
a Lubo$ Polansky, Diakonie CCE — stfedisko v Sobotiné
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Spojovacky jsou zvlastnim typem omalovanek. Omalovanky nejsou slozené z Car, ale pouze
z o¢islovanych bodu, které je v prvni fazi nutné spojit a aZ nasledné€ je mozné kresbu vybarvit.
Pfejeme piijemnou zabavu.

Uzavérka prispévkl do dalSich HN je dne 13. 12. 2021
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