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PRAVIDELNÝ PROGRAM RC VIKÝREK (ÚNOR - ČERVEN 2013)

Čas Název kroužku Věk Vstupné

Pondělí
09:00 – 11:30 Hrátky s Vikýrkem pro větší děti – Yvona Jurčíková 2 – 4 roky 25 Kč / 400 Kč*

18:00 – 20:00 Divadelní kroužek pro dospělé – Alena Ramešová od 18 let 30 Kč

Úterý

09:00 – 10:00 Cvičeníčko s andílky - pro dospělé i děti - Tereza Rohelová (1 x 14 dní) neomezeně 30 Kč

10:15 – 11:15
Cvičení rodičů s dětmi 
Cvičební sál ve Sportovně společenském centru

2 – 4 roky 500 Kč*

17:00 – 17:45 Angličtina pro nejmenší – Yvonne Chytková 3 – 6 let 650 Kč*

Středa

09:00 – 10:00 Břišní tance pro těhulky a maminky s miminky – Petra Soukupová Kalinová 0 – 12 měsíců 30 Kč

10:00 – 11:30 Hrátky s Vikýrkem pro miminka – Eva Škrabalová 0 – 12 měsíců 25 Kč / 400 Kč*

15:00 – 16:30 Veselé tvoření a malování – Kateřina Lidajová 3 – 7 let 35,- Kč / 500 Kč*

16:30 – 17:30
Přírodní léčba, poradenství pro maminky s dětmi a těhotné, masáže
Tereza Rohelová – nutno objednat předem na tel. 605 253 388

neomezeně

Čtvrtek
09:00 – 11:30 Hrátky s Vikýrkem pro menší děti – Alena Kužílková 1 – 2 roky 25 Kč / 400 Kč*

16:15 – 17:00
Sportovní hry s Vikýrkem
Tělocvična v Centru sportu a zábavy

4 – 7 let 550 Kč*

Pátek 
pro 

RADOST

Besedy, stříhání dětí a dospělých, manikúra a pedikúra, kosmetika apod.
Prožitkové, tvořivé a povídavé podvečery nejen pro maminky

* vstupné je uvedeno za 2. pololetí školního roku 2012/2013                                                                                 ** na tyto kroužky je nutné se přihlásit                                                                

  
Další aktivity: znakování s miminky  předporodní příprava  masáže miminek nošení miminek besedy pro rodiče  půjčovna pomůcek péče o dítě

 knihovna nejen z oblasti intuitivního rodičovství keramika pro radost pro rodiče s dětmi

V případě zájmu kontaktujte: Alenu Ramešovou, tel: 731 621 225, e-mail: alena.ramesova@atlas.cz

      




